
Io papà 
Il cerchio dei papà 

(rivolto a padri con figli entro l’anno di vita) 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Il cerchio dei padri è l'occasione per confrontarsi con altri uomini sul 
momento potenzialmente critico ma comunque entusiasmante della neo 

genitorialità. Il confronto sarà concreto e si affronteranno i seguenti temi: il 
sonno, il cibo (latte, svezzamento, pasti quotidiani), il contatto fisico, la 

nuova dinamica-relazionale di coppia, ecc... 
Momenti di confronto per permettere ai padri di suggerirsi buone prassi per 

sopravvivere al “terremoto”. 
 

I posti a disposizione sono limitati ed è necessaria la preiscrizione. 

Il percorso è gratuito. 

Il percorso è condotto da: Daniele Masini, Psicologo, Educatore e 

Formatore presso il Consultorio Familiare Zelinda. 

 

Avvio prossimo percorso: martedì 15 dicembre 
ore 20.30 (ciclo di 3 incontri) 

 

Consultorio Familiare Zelinda via Fratelli Calvi 1 - Trescore Balneario - 

tel. 035.4598380 - zelinda@consultoriofamiliarebg.it 

mailto:zelinda@consultoriofamiliarebg.it

