
             
LE CATTEDRE AMBULANTI 

FORMAZIONE SOSTENIBILE CREATIVA CONTINUA PERMANENTE  

 
propongono il  

PERCORSO DI FORMAZIONE 
 

““““DIVERSDIVERSDIVERSDIVERS----AGRICOLTAGRICOLTAGRICOLTAGRICOLTUREUREUREURE    PER PER PER PER NUOVE LEVENUOVE LEVENUOVE LEVENUOVE LEVE”””” 
 

 
FRUITORI 

 

• Riconversione professionale di persone dismesse da settori lavorativi 
in crisi, soprattutto edile e manifatturiero: cassintegrati, in mobilità, 
disoccupati 

 

• Giovani che vogliono iniziare un’attività agricola, che hanno voglia 
di “sporcarsi le mani di terra”, che lo fanno come scelta etica ed 
esistenziale 

 

• Cittadini interessati per orti domestici e collettivi 
 

• Associazioni e scuole per orti sociali e didattici 
 

 
 

FINALITA’ 
 

• Che funga da START UP per le nuove aziende agricole 
ecologicamente sostenibili   

• Che funga da incentivo per le motivazioni giovanili 

• Che sia incubatoio di “contadinità” 

• Che sia veicolo di recupero di territori abbandonati, sia urbani che 
rurali 

• Che sia veicolo di educazione ambientale per le persone in età 
evolutiva  

 
 
 



ELEMENTI CARATTERISTICI DI QUALITA' DEL CORSO 
 
Due livelli di approfondimento, affrontati ad ogni appuntamento ed intrecciati  fra 
di loro: 
 

� Dimensione storico-socio-culturale-filosofica 

� Dimensione tecnico-pratica 
 

 
 

STRUTTURA DEL CORSO 
 
Elementi base  

� Suolo e terreno: le principali caratteristiche 
� Irrigazione: necessità e modalità di distribuzione dell’acqua 
� Esposizione dell’appezzamento e limiti relativi  
� Rotazione, pacciamatura e consociazioni 

� Aumento della fertilità: concimazione organica e minerale 
� Infestanti: valutazione del danno e rimedi 
� Malattie provocate da insetti, funghi e microrganismi: prevenzione e rimedi 

 
Coltivazioni dimenticate, antiche, di frontiera, innovative, da usare in 
sostituzione di insetticidi 
 

� adatte ai nostri diversi ambienti: pianura, collina, montagna  
� conservano ed aumentano la biodiversità 
� migliorano i suoli poveri e sfruttati 
� aiutano a contrastare il dissesto idrogeologico 
� possono essere economicamente convenienti 
� hanno uno sbocco commerciale sicuro perché è un prodotto richiesto e non è 

offerto da altri 
� Colture che verranno trattate (elenco indicativo e non esaustivo): zafferano, 

liquirizia, melograno, canapa da fibra, topinambur, senape, cartamo, 
menta, lavanda, artiglio del diavolo, anguria, melone, carciofo, lupino, 
amaranto, quinoa, ribes nero, giuggiolo, asimina triloba, asparago, 
luppolo, per le seguenti caratteristiche: 

 
o Convenienza e sostenibilità economica 
o Realisticamente coltivabili 
o Riscuotono interesse per le loro particolarità 
o Intelligenti 
o Di sfida 

   
 



 
TEMPISTICA 

 
� Febbraio – Marzo 2016 per le serate teoriche 
� Marzo – Novembre 2016 per le uscite pratiche  
� Il corso sarà composto da: 

o N° 8 (otto) incontri teorici serali (16 ore teoriche)  
o N° 7 (sette) uscite pratico-esperienziali (24,5 ore pratiche) 
o N° 15 (quindici) appuntamenti totali (40,5 ore totali) 

� Giorno della settimana delle serate teoriche: mercoledì e giovedì 
� Giorno della settimana delle uscite pratiche: sabato mattina 
� Orario serate teoriche: 20,30 - 22,30 (2 ore) 
� Orario uscite pratiche: 9 ,00 - 12,30 (3,5 ore) 

 
 
 

DATE e TEMI trattati SERATE TEORICHE 
 

• Giovedì 4 Febbraio 

 Suolo e terreno: le principali caratteristiche 

 Irrigazione: necessità e modalità di distribuzione dell’acqua 

• Giovedì 11 Febbraio 

 Esposizione dell’appezzamento e limiti relativi 

 Rotazione, pacciamatura e consociazioni 

• Mercoledì 17 Febbraio 

 Malattie provocate da insetti: prevenzione e rimedi 

 Aumento della fertilità: concimazione organica e minerale 

• Mercoledì 24 Febbraio 

 Malattie provocate da funghi e microrganismi.  

 Infestanti: valutazione del danno e rimedi 

• Mercoledì 2 Marzo 

 zafferano, liquirizia, melograno, canapa da fibra e topinambur 

• Giovedì 10 Marzo 

 senape, cartamo, menta, lavanda e artiglio del diavolo  

• Mercoledì 16 Marzo 

 Anguria, melone, carciofo, lupino, luppolo e amaranto  

• Mercoledì 23 Marzo 

 Quinoa, ribes nero, giuggiolo, asimina triloba e asparago  
 
 
 



 
FINALITA’, DATE e TEMI trattati nelle USCITE PRATIC HE 

 
 
 
FINALITA’ 
 

 Osservazione e descrizione 
 Attività operative che verranno definite e comunicate preventivamente per 
ciascuna uscita pratica 

 Interessante e utile per i partecipanti sarà poter vedere, toccare e capire i 
concetti esposti quando le piante sono fiorite per talune e quando sono in frutto 
per altre 

 
 
 
DATE  TEMI 

 
19 Marzo Incontro pratico per indicare e confrontare tecniche di semina, 

trapianto, talea, propaggine, ecc. di alcune specie. Incontro 
sulla semina e cure successive di talune coltivazioni. 
Dimostrazione di come prelevare i carducci dai rizomi e 
trapiantarli. Preparazione dell’asparagiaia. 

16 Aprile  ASPARAGO 
21 Maggio  CARCIOFO 
11 Giugno  LAVANDA, RIBES NERO, LUPINO 
23 Luglio  LIQUIRIZIA, MENTA , MELONE, ANGURIA E CARTAMO 
24 Settembre MELOGRANO, ARTIGLIO DEL DIAVOLO, GIUGGIOLO,  

ASIMINA TRILOBA 
29 Ottobre  ZAFFERANO e TOPINAMBUR 
 
 
 
 
Nota importante: 
Le date ed i temi trattati sono indicativi e possono essere passibili di leggere 
variazioni in base: 

o all’andamento climatico delle stagioni che influenzano fioriture e fruttificazioni 
(variazioni sia in anticipo che in posticipo) 

o in base al maltempo (variazione solo in posticipo) 
 
 
 

 
 



 

 

LUOGHI 
 

Serate teoriche 
• Presso salone - refettorio della Comunità di Famiglie 

“ IL CORTILE DI SAN GIORGIO ”, in via Quarenghi 41 a Bergamo 
Uscite pratiche 

• Presso luoghi, realtà, vivai ed aziende agricole lombarde emblematiche per le 
colture elencate sopra e trattate durante le serate del corso 

 
 

ORGANIZZAZIONE  e RUOLI 
 

� Orazio Rossi 
o coordinamento e direzione incontri 
o docenze serate-dimensione storico/culturale 

� Dott. Agronomo Alberto Magri  
o docenze serate-dimensione tecnica e uscite pratiche 

 
 

 
 
 
 
 

ISCRIZIONE, NUMERO CORSISTI E COSTO 
 

• Al corso ci si iscrive, entro il 3 Febbraio 2016, solo per le serate teoriche. 
• Ogni corsista deciderà di volta in volta, per ciascuna uscita pratica, se 

partecipare o meno e quindi iscriversi o meno. Almeno due settimane prima di 
ogni uscita pratica, ai corsisti partecipanti delle serate teoriche, verrà inviata 
una mail con allegato il programma di ciascuna uscita stessa, insieme alle 
indicazione del luogo, degli orari, dei temi trattati, delle attività operative che 
verranno svolte  

• Il corso prevede un numero minimo di 10 (dieci) ed un numero massimo di 30 
(trenta) corsisti partecipanti alle serate teoriche 

• Il corso prevede per ogni uscita pratica un minimo di 10 (dieci) ed un massimo 
di 40 (quaranta) partecipanti. Vale la precedenza nell’iscrizione, perciò al 
raggiungimento massimo dei 40 iscritti, si comunica agli altri corsisti che le 
iscrizioni sono chiuse; chi si è iscritto fuori quota entra in una lista di riserva a 
cui si attinge in caso di rinunce dei primi 40 iscritti 

• Costo totale iscrizione corso per serate teoriche: 110,00 (centodieci) euro 
• Costo iscrizione per ogni uscita pratica: 20,00 (venti) euro 
• Per INFO telefonare a Orazio 344 289 9349, per ISCRIZIONI scrivere a 

orazio.rossi60@gmail.com 


